Avant tout, il est important de se replonger dans les archives 2010 pour bien comprendre la continuité des comptes rendu.

Compte rendu 2010

Première course de l'année pour Cricri, Bastien, Cédric et Jackot !

29ème MARATHON INTERNATIONAL DE BESSANS 
RV étant forfait depuis 2 ans (faute de trouver la bonne stratégie ) 

Cette année c'est Cricri qui reprend la tête en 3h03 et 51" 191° sur 366 il est suivi de jaco en 3h05et 01" 195 ° sur le Marathon 

c'est grâce à une stratégie sans faille que notre Cricri à construit sa victoire 
en effet il a joué sur mon point faible , la bouffe .... 
profitant de mes arrêts au stand il grappille quelques minutes pour se mettre hors d'atteinte 

belle victoire qui relance le championnat , RV va t il revenir , il faudra attendre 2011 pour le savoir 

Chez les jeunes 
Cédric fait 1h51et 28" et se place 92°sur 221 et Bastien 2h06et 35" et termine 137° sur le 21 km 

La neige était fraîche et difficile, mais cela avait l'avantage de créer des paysages splendides , avec un beau soleil et un ciel bleu 

Nous allons revoir notre stratégie avec Bastien pour l'année prochaine , peut être que l'on ira skier au moins une fois avant la course 

bonne saison pour les fondeurs
Compte rendu 2011
Première course de l'année pour Cricri, Bastien, Cédric, Jackot , et le retour d’Hervé!

30ème MARATHON INTERNATIONAL DE BESSANS 

Le retour d’Hervé inquiète ses concurrents directs, on l’a vu souvent dans le vercors cette saison.

Jacquot à dû sillonner les routes du vercors quotidiennement durant les vacances de noël pour espérer reprendre la pôle position qu’il a éphémèrement perdu.

Il a senti que ce n’était peux- être pas suffisant alors il a  joué son atout le + fort, la bouffe. Ca préparation du repas d’avant course s’est vu assez pesante. Un énorme plat de lasagne et un tiramisu à la pêche. Tout cela après quelques leffes et une salade de cricri aux œufs bio, puis des fromages blancs à la crème de la ferme de beaucroissant unique dans la région tellement ils tiennent debout tout seul, quelques tommes de chèvres(les dernières de la saison), nous voilà couché.  Pour conserver un peu la pression durant la nuit, avec jacquot on couche dans la même chambre (lits séparés). Je me réveille pour voir s’il dort, mais tout va bien pour lui. Confirmation au réveil il est d’attaque.
-Ligne de départ, départ commun du 21km (cédric et bastien) et 42km, cela fait 900 concurrents sur la ligne de départ. Avec jacquot, on est côte à côte, cricri vu son état de forme choisit d’être en dehors de la bagarre de départ. Le coup de fusil est donné, ça se bouscule comme un départ de triathlon, ça tombe, ça gueule, des bâtons se cassent…. Je m’en sors un peu moins bien que jacquot mais il reste en ligne de mire. Au 1er ravito, je le vois s’arrêter prendre un thé bessannais, je suis 20 places derrières, je m’arrête également. Après on approche du 10ème KM. Ca fait Déjà 10km que je suis en surrégime, il est tant de ralentir. Je laisse passer un peu de monde histoire de me retrouver plus à mon niveau. La suite de la course, classique, plus de jacquot mais que du plaisir, une bonne glisse, un temps doux, peu de monde, des pistes larges,  des paysages Bessannais avec cascade de glace, je franchis la ligne d’arrivée fatigué mais en ayant vraiment pris du plaisir. Pour le classement, jacquot est loin devant et Christian est à 6’58’’ derrière. Notre arrivée se fait sous les applaudissements des 2 jeunes qui s’en sont pas mal sortis malgré un timide départ vers l’arrière du peloton les empêchant de skier une bonne partie de la course. Cette course restera toujours magique et je suis content de revenir sur les terres bessannaises après 2 ans d’absence.
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" Nom - Prénom Clt |Clt Cat | Temps
12| CAMPESTRIN Jacques 253 82 02:12:57
13| ROUX Hervé 340| 89 02:22:00
14 MERCTER Clristian 381] 142 02:28:58
15 MERCTER Cédric 10 10 01:20:13
16| CAMPESTRIN Bastien 11 1" 01:31:12
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